
Die gesunde Küche – regional, biologisch fair!

Unsere Milch u. Milchprodukte sind 90% AT, 10% EU, Eier vom Martinshof und Kützler Geflügelhof 100% aus Vorarlberg, Fleischprodukte 90% AT, 10% EU.
Hinweis gemäß VO(EU) 1169/2011: Bei Fragen zu Inhaltsstoffen in unseren Speisen, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können, wenden Sie sich bitte an unsere EW-Lehrerinnen bzw. an 
unsren Küchenchef.

KW4

Montag
22.1.2024

Dienstag
23.1.2024

Mittwoch
24.1.2024

Donnerstag
25.1.2024

Freitag
26.1.2024

Menü Rindersaftgulasch
Butterspätzle

Blattsalat
Ländle Apfel

Gratinierter 
Gemüse-Nudelauflauf

Salat
Bircher Müsli

Pastinakencremesuppe 
Croutons

Vorarlberger Riebel
Apfelmus

Hackbraten mit 
Kartoffelpüree

Eissalat
Süßes Gebäck

Hühner Gyros
Hausgemachtes Fladenbrot

Tsatsiki
Gemischter Salat

Topfentaschen

Vegetarisch Kaspressknödel
Wurzelgemüse

Kräuter Dip
Blattsalat

Ländle Apfel

Gemüse-Kartoffelstrudel
Kräuterdip
Blattsalat

Süßes Gebäck

Linsen-Curry
Hausgemachtes Fladenbrot

Gemischter Salat
Topfentaschen

Buffet ab der 
4. Klasse

Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet


