
Die gesunde Küche – regional, biologisch fair!

Unsere Milch u. Milchprodukte sind 90% AT, 10% EU, Eier vom Martinshof und Kützler Geflügelhof 100% aus Vorarlberg, Fleischprodukte 90% AT, 10% EU.
Hinweis gemäß VO(EU) 1169/2011: Bei Fragen zu Inhaltsstoffen in unseren Speisen, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können, wenden Sie sich bitte an unsere EW-Lehrerinnen bzw. an 
unsren Küchenchef.

Montag
29.1.2024

Dienstag
30.1.2024

Mittwoch
31.1.2024

Donnerstag
1.2.2024

Freitag
2.2.2024

Menü Krautschupfnudeln
gemischter Salat

Eis mit Sahne und warmen 
Beeren

Kartoffel-Lauchsuppe
mit Kräuterbutterbaguette

Hausgemachte 
Topfen-Nougatknödel

Vanillesauce

Fischfilet im Backteig
Ofenpommes

Kräuterdip
bunter Salat

Früchte-Joghurtcreme

Lasagne al Forno
(gemischtes Hackfleisch)

Blattsalat
Mandarine

Zürcher Rahmgeschnetzeltes 
vom Schwein
Basmatireis 

Salat
Nussschnecken

Vegetarisch Gebratenes Wok-Gemüse
Ofenpommes 

Kräuterdip
Bunter Salat

Fruchte-Joghurtcreme

Spinat-Lasagne
Blattsalat

Mandarine

Perlweizen-Gemüseragout
Basmatireis

Salat
Nussschnecken

Buffet ab der 
4. Klasse

Salatbuffet Salatbuffet
Gerstensuppe

Blumenkohlsuppe mit Brot
Flädlesuppe

Cremesuppe mit Croutons

KW5


