
Die gesunde Küche – regional, biologisch fair!

Unsere Milch u. Milchprodukte sind 90% AT, 10% EU, Eier vom Martinshof und Kützler Geflügelhof 100% aus Vorarlberg, Fleischprodukte 90% AT, 10% EU.
Hinweis gemäß VO(EU) 1169/2011: Bei Fragen zu Inhaltsstoffen in unseren Speisen, die Allergien und Unverträglichkeiten auslösen können, wenden Sie sich bitte an unsere EW-Lehrerinnen bzw. an 
unsren Küchenchef.

KW11

Montag
11.3.2024

Dienstag
12.3.2024

Mittwoch
13.3.2024

Donnerstag
14.3.2024

Freitag
15.3.2024

Menü Lauchcremesuppe
Steinofenbrot

Gebackene Grießschnitten
Apfelmus  

Fusilli mit 
Rucola-Pesto

Parmesankäse
Gemischter Salat

Mandarinen

Fischfilet Pariser Art
Petersilienkartoffel

Dip
Blattsalat

Eis mit Sahne und Smarties

Kräuterrisotto mit gegrillten 
Hühnerfiletstreifen
Gemischter Salat
Topfencreme mit 

Beerenragout

Lunchpaket TO GO
Pizzaschnecke, Muffin,

Gespritzter Saft
Apfel

(zum Buffet Preis)

Vegetarisch Gebratener Bulgur mit 
Gemüse und Fetakäse

Blattsalat
Eis mit Sahne und Smarties

Kräuterrisotto
mit gegrillten Paprika

Gemischter Salat
Topfencreme mit 

Beerenragout

Buffet ab der 
4. Klasse

Vegetarischer Nudelauflauf
Schinken Fleckerl

Hartweizennudeln 
mit Tomatensauce 

mit Champignonsauce

Spaghetti Carbonara
oder Pesto

Kein Buffet


